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BLANCA NUBIA HERRERA URRUTIA

Vivo en la comunidad El Naranjo a 7 km. Del poblado de san Ramón y 17 de la
cabecera municipal de Matagalpa.
Mi familia esta integrada por mi compañero Paulino Dávila y mis tres hijos
varones.
Soy una persona alegre, responsab le, activa y con mucho ánimo para salir
adelante.
Tengo seis años de estar organizada en el proyecto.

¿COMO FUE SU VIDA EN HOGAR LA CASA PATERNA DE SU
FAMILIA?

A la edad de año y medio quedé huérfana de madre con quien vivía y pase a
vivir con mi abuelita y mi tío que fueron los que me criaron, casi no jugaba
porque no tenía con quien jugar, a veces jugaba sola, mi vida de niña fue triste.
Mi abuelita me enseñó a cocinar, lavar y planchar y siempre ayudé a las
actividades de la casa.
Estudié hasta el sexto grado de primaria, en la escuela de Yucul, ya que en la
comunidad no había escuela.
Conocí a mi compañero cuando su familia se vino a vivir a la comunidad de San
Pablo, jalamos cuatro años y nos juntamos, viniéndose él a vivir a la parcela de
mi familia.

¿CÓMO ERA SU FINCA ANTES?

No la teníamos conservada ni diversificada, la quemábamos y usábamos
químicos,  teníamos gallinas, sembrábamos maíz y frijoles, no teníamos tierra,
mas que donde tenemos la casa que es tarea y media, pero hace dos año
compramos manzana y media y el año pasado compramos dos manzanas mas,
las cuales no quemamos, ya las tenemos conservadas y las estamos reforestando.
Ahora tenemos lo siguiente:

- 1000 vs. de barrera viva.
- 80 vs. de barrera muerta.
- 120 mts. de acequia
- 800 vs. Barreras de basura.
- 0.5 mz. de abono verde.
- 4 kilos de lombricultura.
- 500 mts de guineo.
- 50 mts de plátano.



- 200 mts de yuca.
- 200 mts de quequisque.
- 100 árboles frutales.
- 2.5 mz. de granos básicos.
- Un gallinero con 56 aves (35 gallinas y 21 pollos)
- Un chiquero con dos cerdos.
- 4 cabezas de ganado. Ordeñamos 2 y sacamos 10 lts. Diarios.
- Una pila para recoger agua de techo.
- Un lavandero
- Tres silos metálicos para acopiar maíz

Vendemos dos libras de cuajada diario y tres docenas de huevos semanal.
Tengo una refrigeradora que sacamos con un crédito, hago fresco y posicles
diario para vender,  recojo cincuenta y seis córdobas diarios entre fresco y
posicles.  Este año sembré una mz. de frijol en primera y coseché 8 qq. de los
cuales vendí una parte para ayudar en los ga stos de la casa y para mis gastos
personales  y ahora tengo sembrada otra mz. de frijol postrera sola y media
manzana con otra persona.

¿CÓMO SE IMAGINA SU FAMILIA, SU FINCA Y SU ORGANIZACIÓN
DENTRO DE CINCO AÑOS?

Mis hijos van  a estar estudiando la sec undaria.  Me imagino que vamos tener
una casa más grande y repellada, con un cuarto para los chavalos.
Mi compañero siempre haciendo silos metálicos, ya que es artesano de silos y

socio con acciones en una cooperativa de artesanos, la cual le da priorida d a la
hora de asignar los contratos para elaboración de silos metálicos en grandes
cantidades.   Con una parcela grande, ya establecida que tenga de todos los
rubros y se produzca mucho, que ya no sigamos dependiendo del maíz y el
frijol, los frutales de ahora ya van estar frutando, la tierra va a estar mejor
conservada y va a ser mas fértil, pues la vamos a seguir reforestando y
conservando.
La organización me la imagino, haber superado todas las dificultades, con mas
participantes y trabajando mejor.



¿CÓMO ERA SU VIDA ANTES DE ESTAR ORGANIZADA?

Mi vida era triste, porque no teníamos apoyo, me sentía aislada, porque no tenía
comunicación con otras personas, no tenia préstamos para hacer mis siembras,
no sabía que cosa era género, era mas tímida, me daba pena hablar en público.

¿CÓMO ES SU VIDA AHORA QUE ESTA ORGANIZADA?

Siento que ha habido muchos cambios, porque he tenido capacitación, he
aprendido hacer otras cosas, conservas de alimentos, comidas de gandul, he
aprendido a manejar los cultivos de maíz y frijol, cultivo hortalizas enllantas, he
aprendido a manejar el cultivo de guineo, de yuca.  Puedo hacer los trazados de
curvas, manejo la Lombricultura.
He participado en giras y he aprendido de otras experiencias, algunas de
mujeres, he conocido algunos lugares como: Nindirí, Selva Negra, Estelí y
Masaya.  He aprendido a comercializar mis productos, he participado en ferias
de exponiendo encurtidos y he vendido en la Antorcha Ecológica.

¿QUÉ EXPERIENCIA HA ACUMULADO EN LAPARTE ORGANIZATIVA?

Soy Promotora de Género, animo a las mujeres para que participen y salgan
adelante, he multiplicado conocimientos de conserva  y de alimentos de gandul,
he promovido los cultivos de hortalizas en llantas.  Estoy haciendo reflexión
sobre género con la asamblea todos los meses, he visitado las parcelas para dar
seguimiento a los hogares saludables.

¿QUÉ CAMBIOS HA TENIDO EN SU VIDA?

Me siento diferente, he superado mucho, nos han  ayudado mucho.  Siento que
tengo mas solvencia económica, no me faltan los realitos en la bolsa, puedo
comercializar mis productos en la Antorcha.
Ahora me siento que soy mas activa, ya no tengo vergüenza, y tengo mas
comunicación con mi compañero y con las demás personas, tengo mejores ideas
y tomo mejores decisiones.

Recibí un curso de costura con ayuda del proyecto y también la máquina como
fondo revolvente, la cual ya cancelé.  Estoy realizando algunos rumbos de
costura y algunas faldas y blusas en mi casa.



CUÁLES SON SUS PRINCIPALES METAS:

- Terminar de pagar otro crédito de 5,000 córdobas y sacar otro.
- Tener otra vaca que me de bastante leche
- Recibir capacitación sobre panadería.
- Hacer un horno y vender pan.
- Tener un biodigestor.

¿CÓMO HACE PARA PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES DEL
PROYECTO, CUBRIR LAS ACTIVIDADES   DOMESTICAS Y LAS
ACTIVIDADES PRODUCTIVAS?

Cuando voy a participar en las actividades del proyecto, busca alguien para que
me cuide y las actividades productivas las hago con mozos.
Mi compañero me ayuda en traer agua, quebrar el maíz, traer leña y algunas
veces me ayuda a barrer.

¿QUE RECOMENDACIONES HARIA USTED COMO UNA PERSONA
ALTAMENTE COMPROMETIDA CON EL PROYECTO PARA LOAS
DEMAS PARTICIPANTES?

- Que sean mas responsables y activos.
- Que cultiven las hortalizas en llantas.
- Que hagan alimentos de gandul y conserva de alimen tos.
- Que cuando vayan a sembrar, no quemen la parcela.
- Que siembren abonos verdes.
- Que se organicen las personas que no están organizadas.
- Que las mujeres dejemos la pena.
- Que las mujeres sean mas participativas y dinámicas.
- Que las mujeres trabajemos en la parcela, porque de esa manera hacemos

dinero.



URANIA DEL CARMEN TINOCO SEVILLA

Vivo en la comunidad de El Horno a 15 Km. Del poblado de San Ramón y a 17
Km. De Matagalpa.
Tengo 39 años de edad, soy una mujer dinámica, alegr e, responsable y caritativa
con las demás personas.
Tengo 18 años de estar con mi compañero Inocente castro con quien hemos
procreado 8 hijos (6 mujeres y 2 varones).

¿CÓMO FUE SU VIDA EN HOGAR CASA PATERNA CON SU FAMILIA?

Mi familia integrada por 8 hermanos/as y mis padres.  Jugaba mucho con
ellos/as y con amigos/as.
No me gustaba hacer las cosas del hogar, era muy feliz cuando hacía las
actividades de ordeñar, pastorear el ganado, trozar cacao, guardar maíz y
frijoles.
Cuando estuve mas grande mi padre me llevaba a hacer las compras de la casa.
Estuve medio año en la escuela, pero no seguí estudiando, porque me daban
muchos dolores de cabeza.
Cuando era muchacha, me gustaba ir a cantar a la iglesia, cortaba tela y hacía
vestidos, no me gustaban las fi estas.  Me gustaba salir a caballo hacer
mandados.
Tuve tres novios.  Me casé con un muchacho que murió cuando teníamos cuatro
años de estar juntos y tuvimos 2 hijos.

¿CÓMO ERA SU FINCA ANTES?

Antes vivía en una Unidad de Producción, en la cual llevaba un control de
tarjetas , también trabajé en el CIR, cuidando 56 niños lactantes del centro de
producción rural .  Después trabajé en otro Centro de Producción estatal, en un
centro de abastecimiento rural, donde se abastecían cuatro unidades de
producción estatal.
Después trabajé en MADECASA, allí recogí dinero y compré una manzana de
terreno que es donde vivo actualmente y de parte de la Reforma Agraria, me
dieron 2 mz. Para un total de 3 mz. Era una parcela pelada que tenía mucho
zacate  y sin divisiones que la ocupaban para pasto de ganado.
Ahora tengo lo siguiente:

60 varas de acequia.
1 tarea de abono verde.



0.25 mz. De gandul.
2 mz. Agrícolas.
0.125 mz. De yuca.
0.0625 mz. de quequisque.
0.0625 mz. de guineo.
1 mz. de maracuyá.
0.0625 mz. de ayote

Sembré 1 mz. de frijol de primera y coseché 17 qq, y tengo 2 mz. De frijol de
postrera sembradas.
Sembré 2 mz. de maíz de donde pienso cosechar 35 qq. Con todo esto,
resuelvo económicamente los gastos de alimentación de toda mi familia.

¿CÓMO SE IMAGINA SU FAMILIA, SU FINCA Y LA ORGANIZACIÓN
DENTRO DE CINCA AÑOS?

Mis hijos van a estar mas avanzados en sus estudios y con miras a estudiar una
carrera técnica.
La organización  va a estar mas desarrollada, mas personas organizadas y
participando mejor, con un fondo revolvente de mayor cantidad o sea con una
organización sostenible.
Mi finca me la imagino mas reforestada, con cercas vivas, tener el patio bien
cultivado, una mejor vivienda  y con un negocio que me de para el
mantenimiento diario.

¿CÓMO ERA SU VIDA ANTES DE ESTAR ORGANIZADA?

Mi vida solo era de trabajar para otras personas, compraba y vendía ropa,
hacía y vendía nacatamales, enchiladas, cajeta y cususa, me relacionaba con
muchas personas con las cuales tenía amistad.

¿CÓMO ES SU VIDA AHORA QUE E STA ORGANIZADA?

Desde que trabajé en las unidades de producción estatal, he tenido mis ventajas,
porque allí aprendí a  manejar planillas y tenía mi salario, trabajaba algunos días
y descansaba otros lo cual me permitía visitar a .
mi familia  y tenía comunicación con muchas personas. También aprendí a pesar
café.
Trabajé con la casa del niño en preparación de alimento y cuido de los niños.



Ahora que estoy en la organización, siento que me estimo mas, tenemos unidad,
tengo mas confianza en mi misma, teng o mas ideas y conocimientos de trabajos
de conservación de suelo, en los diferentes cultivos, de alimentos de gandul, de
género, de mejoramiento de la parcela de comercialización, de crédito.
He aprendido a manejar la organización pues antes tenía el car go de secretaria y
ahora tengo el de tesorera de la junta directiva y siento que los dos cargos lo he
aprendido a manejar bien. Llevo un buen control de los fondos revolventes
Convocamos a reuniones y  las dirigimos, transmitimos ideas, hacemos
propuestas, desarrollamos puntos de agenda y hacemos que la gente de sus
opiniones.
He conocido muchos lugares y experiencias a través de las giras como: Masaya ,
Nindirí, Pueblo Nuevo, Selva Negra, vimos experiencias de mujeres de parcelas
conservadas. He participado en tres ferias exponiendo jaleas y mermeladas
envasadas.
También soy promotora de género y me preocupo mucho porque las mujeres
que están organizadas salgan adelante.  He multiplicado talleres de género,  de
alimentos de gandul, de conservas y hemos hec ho
reflexiones entre mujeres.
Tengo un año de estar trabajando con el movimiento comunal, allí nos han
enseñado a preparar alimentos de soya y de hojas  verdes y nos dan charlas
sobre conservación de suelo.
He conseguido zinc para mejorar mi casa y he s ido beneficiada con crédito
aunque me hace falta un poco, aprender a manejarlo bien.

¿CÓMO HA HECHO PARA TENER UNA ORGANIZACIÓN ESTABLE Y
CON BUENA PARTICIPACIÓN?

Ahora hay menos personas en la organización, no falla menos de 40 personas
en las actividades, pero estamos mas fuertes, porque hay mejores
compromisos y se cumple con el reglamento, nos reunimos mensual, tanto la
junta directiva como la asamblea, los grupos funcionan bien.  Ahora cada
miembro de la junta directiva desempeñamos nuestro cargo y t enemos
empeño por salir bien.



¿CÓMO HACE PARA PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES DEL
PROYECTO, CUBRIR LAS ACTIVIDADES DOMESTICAS Y LAS
ACTIVIDADES PRODUCTIVAS?

Hago la programación de las actividades, busco quien me cuide los niños
cuando tengo que participar en los talleres.  La organización me ha motivado
mucho porque he sentido que en todas las actividades y en los talleres he
sacado provecho, y en la producción trabajo con mozas.

¿CÚALES SON SUS PRINCIPALES METAS ?

- Tener una buena casa y grande.
- Tener ganado con buen pasto y cercas.
- Tener un gallinero grande, con bastantes gallinas.
- Tener un chiquero con cerdos de crianza.
- Tener una bodega buena, para guardar herramientas y con silos metálicos

para cosechas.
- Que mis hijos tengan una escuela cerca.
- Aprender mejor la costura y trabajar en eso.
- Volver a casarse.

¿QUÉ RECOMENDACIONES HARIA USTED COMO UNA PERSONA
ALTAMENTE COMPROMETIDA CON EL PROYECTO PARA LOS Y LAS
DEMAS PARTICIPANTES DEL PROYECTO:

- Que sean mas participativos.
- Que hagan un buen manejo de la p arcela, conservándola y

diversificándola.
- Que pongan en práctica lo aprendido.
- Mejorar la autoestima tanto uno como la de  su familia.
- Que fortalezcamos la organización.
- Que busquen como preparar a los niños.



ANECDOTA:

Cuando era una chavala tuve un perr o, que lo quise mucho, se llamaba Jielis me
lo había regalado un tío y en la casa no me lo querían porque era mechudo.
Cuando iba a traer la bestia, el salía encarrera y se iba a parar exactamente
donde estaba la bestia, yo no tenía que andarla buscando p orque de esa manera
el me avisaba donde estaba.  Al tiempo de tenerlo me lo robaron, lo buscaba y
no lo podía encontrar. Un día me dijeron que estaba en una casa y me fui a
buscarlo, cuando llegué a la casa una muchacha me tiró una piedra para que no
lo agarrara, pero el perro al ver que la muchacha me tiró la piedra, la agarró del
brazo con los dientes, entonces ella se asustó y se metió para adentro, en ese
momento aproveché y me lo traje.
Desde entonces la gente casi no se me acercaba porque le tenía mie do al perro.
A los catorce años se murió pero, para morir se fue largo de la casa a meterse a
una cueva, para que nadie lo viera morir, entonces pagué tres mozos para que
me lo fueran a buscar hasta encontrarlo, me lo trajeron muerto, lo envolví en
unos trapos y sacos y lo enterré.

MARIA ARCADIA DAVILA

Vivo en la comunidad de San Pablo, ubicada a siete kilómetros del poblado de
San Ramón y a 19 de la cabecera departamental de Matagalpa.

Tengo 45 años de edad, estudie hasta el segundo grado de primaria, soy una
mujer activa, muy responsable y con muchos deseo de superarme para poder
trabajar en cualquier otro trabajo.

Tengo ocho hijos/as (cuatro mujeres y cuatro hombres), los cuales tuve con el
que hasta hace un año fue mi compañero de vida.

COMO FUE SU VIDA EN LA CASA PATERNA CON SU FAMILIA:

Mi familia integrada por ocho hermanos/as, (cuatro mujeres y tres varones),
somos originarios de Darío.  Cuando era niña, jugaba únicamente con mis
hermanas mujeres y amiguitas ya que con los varones no me dejaban. Mi madre
me pegaba pero mi padre nunca lo hizo.

A los trece años me pusieron a trabajar como empleada domestica donde unos
familiares en Managua, me ayudó mucho porque aprendía cocinar y a medio



avivarme, pues platicaba con otras personas, allí trabaje durante tres años y me
vine nuevamente para donde mis padres y Salí a cortar café con mis humanos y
mi padre con lo que recogimos  en dinero de café agrandamos la casa y
compramos ropa para mis hermanos mas pequeños.  Después nos trasladamos a
San Pablo donde actualmente vivo.

Luego comencé a jalar con el padre de mi primer hija a escondidas y me dejo
cuando la niña tenia cuatro meses de edad porque se llevo a otra, el me
perseguía pero no volví a hacerle caso.

Cuando mi hija tenia tres años comencé a jalar con el padre de mis otros
hijos/as, con el cual me fui al año de estar jalando , fuimos muy felices nunca
me trato mal, pero nos separamos a los 22 años de estar juntos porque se hayo
otra.

COMO ERA SU PARCELA ANTES:

El terreno de un cuarto me lo regalo un primo que se fue a vivir a otra parte   era
montoso con mucha pica pica, lo he ido cambiando desde hace dos años porque
pensaba era pequeño no podía hacer nada, pero a través de las capacitaciones e
intercambio de experiencias lo he ido cambiando. Ahora tengo:

 Un gallinero con cuarenta gallinas y recojo dos docenas de huevos diario,
no estoy vendiendo porque lo ocupamos para la alimentación de toda la
familia.

 Tengo un chiquero con tres cerdas, un vieja y dos nuevas, ha parido como
siete veces y me ha dado como cincuenta cerdi tos que los he vendido a C$
200.00, con el ahorro de este dinero logre comprar una vaquilla la cual me
ha dado dos terneros que los vendí y compre una vaca que hace poco
cambie con una vaquilla que esta por parir.

 Tengo una pareja de cabros, la cual ha parido varias veces y he
alimentado con leche de cabra a mis hijos mas pequeños

 Tengo 10 llantas, con Chiltoma, chicoria, hierva buena, tomate y plantas
medicinales y he vendido a mis vecinas.

 Siembro maíz en tierras alquiladas, pude acopiar  cuatro quintales y me di
cuenta que es bueno acopiar ya que así no se regala el trabajo que uno
realiza y no tuve que comprar a precio muy caro, pues ahora ajusto con la
alimentación hasta para la próxima cosecha.  Este otro año espero
cosechar por lo menos unos 60 quintales de maíz, ya que la huerta esta
muy buena y no pienso comprar ni maíz ni frijoles.



COMO SE IMAGINA, SU FAMILIA, SU FINCA Y LA ORGANIZACIÓN
DENTRO DE CINCO AÑOS?

Mis hijos mayores me los imagino tod avía estudiando y por graduarse.
Trabajando todos para que mejoremos la casa y el patio.
La parcela me la imagino llena de árboles frutales y cosechando. Con un
gallinero de maya ciclo, con bastantes gallinas y vendiendo bastantes huevos.
Siempre con la crianza de cerdos y haciendo todo lo posible para mejorar lo mas
que pueda económicamente.
La organización mas fuerte con mas socios y socias y con mayor unidad entre
todos.

COMO ERA SU VIDA ANTES DE ESTAR ORGANIZADA?

No salía a ninguna parte, me mantenía amargada, era tímida, no me animaba a
salir adelante, no sabía que era capacitarse, pensaba que si iba a las reuniones mi
marido me iba a dejar, me disidí a organizarme y él nunca me dijo nada.

COMO ES SU VIDA AHORA QUE ESTA ORGANIZADA?

Ha cambiado en todos los aspectos, ya que antes me daba pena hablar y ahora no
me da pena para nada, siento que nos hemos avivado.  Ahora he salido adelante,
he aprendido sobre genero, sobre credito, sobre protección del medio ambiente
he aprendido a hacer vinagre, alimentos de gandul, he aprendido a hacer
mermelada y jalea, sobre manejo de aves, de musáceas, aprendí a hacer los
lavanderos y muchas cosas mas.
Me siento que valgo más, siento que tengo mas conocimientos, puedo hablar
mas.  Estoy estudiando en educació n de adultos y no me importa que se burlen
de mí, pues quiero aprender más y poder tener un trabajito mejor.

COMO HA HECHO PARA TENER UNA ORGANIZACIÓN MAS ESTABLE
Y CON BUENA PARTICIPACIÓN DE MUJERES?

Como presidenta del grupo de mujeres y promotora de g enero, he visitado a
mujeres para invitarlas y animarlas a que participen en la organización, las he
aconsejado para que salgan adelante y como las personas ven los avances que
uno tiene, eso también ayuda a que la organización se fortalezca.



COMO HACE PARA PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES DEL
PROYECTO, CUBRIR LAS ACTIVIDADES  DOMESTICAS, LAS
ACTIVIDADES Y LAS ACTIVIDADES PRODUCTIVAS?

Me levanto temprano a hacer las actividades de la casa, mis hijos también me
ayudan y trabajamos juntos las actividades prod uctivas.  Cuando hay actividades
del proyecto nos levantamos más temprano.

CUALES SON SUS PRINCIPALES METAS?

 Superar más personalmente.  Voy a terminar la primaria.
 Pienso comprar dos manzanas de terreno y trabajar en lo propio.
 Que mis hijos sigan estudiando y puedan tener su profesión.
 Seguir aumentando las gallinas y los cerdos.
 Tener unas vaquitas mas.
 Ponerle cerca viva a mi parcela y tenerla bien cerrada.

QUE RECOMENDACIONES HARIA USTED COMO UNA PERSONA
ALTAMENTE COMPROMETIDA CON EL PROYECTO PARA LAS
DEMAS PERSONAS?

 Que las personas que no están organizadas se integren a la organización.
 Que salgan adelante.
 Que estudien en la educación de adultos, ya que hay muchos que no saben

leer.
 Que no tengan pena.
 Que sigan protegiendo y reforestando la par cela.
 Seguir diversificando la parcela.


